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Dialog małżeński. Warsztato-rekolekcje dla małżeństw

Dialog małżeński w Walentynki na Zamku Bierzgłowskim

13-15 luty 2026

Warsztato – rekolekcje dla małżeństw

przeżywających kryzys lub pragnących pogłębić małżeńską relację

Przeżywacie kryzys? 

Dla wielu małżeństw przeżywających poważne trudności we wzajemnej komunikacji, Spotkania Małżeńskie są przysłowiową „ostatnią

deską ratunku”. Wiele z nich potrafi z tej deski skorzystać. Zależy im na ich związku, ale nie potrafią się porozumieć. Tu udaje im się

często, choć nie zawsze, zrobić pierwszy krok w kierunku lepszego wysłuchania i zrozumienia siebie nawzajem.

Przyjeżdżają małżeństwa, będące nawet na etapie rozmów o rozwodzie. Niektóre z nich wycofują z sadów wnioski rozwodowe. W

weekendzie uczestniczyło też wiele par małżeńskich, które miały zamiar ponownie się połączyć po separacji.

Zapraszamy każde małżeństwo, które pragnie, by ich wspólne życie nieustannie się rozwijało. Nie stawiamy uczestnikom barier

formalnych.

Spotkania Małżeńskie umacniają małżeństwo od wewnątrz, a od więzi męża i żony zależą w dużym stopniu relacje rodziców z dziećmi,

z dalszą rodziną, z innymi ludźmi. Jeżeli w domu panuje miłość i rodzina promieniuje nią na zewnątrz, to jej duch udziela się innym.

Dla pragnących pogłębienia relacji 

Na Spotkania Małżeńskie przyjeżdżają często pary, które chcą w swoim związku zrobić jakiś kolejny krok naprzód. Na naszych

rekolekcjach odnajdują warunki i swego rodzaju klimat, by nad tym się zastanowić. Sprzyja temu dialog, który jest podstawą naszych

rekolekcji.

Niektóre pary – starsze wiekiem i stażem – dokonują swego rodzaju remanentu, podsumowania, a nierzadko popatrzenia na siebie w

nowej fazie ich związku. Dotyczy to szczególnie par, w których dorosłe dzieci odchodzą z domu i potrzebne jest popatrzenia na nowo

na „puste gniazdo”.

Ale przyjeżdżają też zupełnie młode małżeństwa, które poszukują ukierunkowania swojego życia, oparcia go na wartościach. Tu mają

możliwość pełniejszego zrozumienia siebie nawzajem umocnienia fundamentu ich wspólnego życia.

Inne, kochające się pary, szukają takiego umocnienia, widząc jak wiele małżeństw rozpada się.

Zapraszamy na zimowy weekend dla małżeństw, który odbędzie się urokliwej scenerii Zamku Bierzgłowskiego (30 minut jazdy

samochodem od słynnej gotyckiej toruńskiej starówki)

Weekend prowadzony jest przez pary małżeńskie (animatorów) oraz kapłana, którzy na bazie nowoczesnej wiedzy z zakresu
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psychologii, komunikacji i teologii, oraz własnych doświadczeń, sukcesów i porażek inspirują uczestników do dialogu we dwoje.

Wygospodarujcie czas dla swojego małżeństwa. Zostawcie na chwilę codzienne zajęcia związane z domem, z dziećmi, z pracą.

Odpocznijcie na łonie natury w scenerii XIII - wiecznego gotyckiego Zamku Bierzgłowskiego, która pomaga studzić wzajemne emocje,

ale potrafi też rozgrzewać uczucia.

Na rekolekcje zapraszamy każde małżeństwo, niezależnie od wieku, stażu małżeńskiego, wykształcenia czy zaangażowania

religijnego.

Zapisy na rekolekcje w Zamku Bierzgłowskim można dokonać przez formularz:

https://app.spotkaniamalzenskie.pl/dbv/zgloszenia_torun.php

lub mailowo albo telefonicznie zgłoszenia przyjmują Halina i Janusz Mazurkowie

Email: zgloszenia.torun@spotkaniamalzenskie.pl Telefon: 669 210 388

Rekolekcje w Zamku Bierzgłowskim prowadzą animatorzy i kapłani z Ośrodka Toruńskiego Spotkań Małżeńskich.

W 2026 roku takie same rekolekcje odbędą się w naszym ośrodku także w następujących terminach

25-27 września 2026

20-22 listopada 2026

Małżeństwa, które uczestniczyły w weekendzie podstawowym zapraszamy na rekolekcje pogłębiające:

13-15 marca 2026 "Ku lepszemu zrozumieniu ze szczególnym uwzględnieniem potrzeb"

23-25 października 2026 "Ku lepszemu zrozumieniu ze szczególnym uwzględnieniem temperamentów"

Spotkania Małżeńskie prowadzą także następujące rekolekcje dla małżeństw:

- "Nie unikajcie siebie nawzajem. Miłość - erotyka - dialog"

- "W dialogu z Panem Bogiem"

więcej szczegółów na https://spotkaniamalzenskie.pl/terminy-rekolekcji-i.../

Jeśli szukasz innego terminu rekolekcji lub miejsca w Polsce, gdzie prowadzone są rekolekcje to informacje znajdziesz na stronie:

https://spotkaniamalzenskie.pl/terminy/

Więcej informacji o działalności Spotkań Małżeńskich znajdziesz na stronie https://spotkaniamalzenskie.pl/

Świadectwo uczestników rekolekcji prowadzonych przez Spotkania Małżeńskie:
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