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czwartek, 05.02.2026

Dialog matzenski. Warsztato-rekolekcje dla matzenstw

Dialog matzenski w Walentynki na Zamku Bierzgtowskim
13-15 luty 2026

Warsztato - rekolekcje dla matzenstw

przezywajacych kryzys lub pragnacych pogtebi¢ matzenska relacje

Przezywacie kryzys?

Dla wielu matzenstw przezywajacych powazne trudnosci we wzajemnej komunikacji, Spotkania Matzenskie sg przystowiowa ,0statnia
deska ratunku”. Wiele z nich potrafi z tej deski skorzystac. Zalezy im na ich zwigzku, ale nie potrafig sie porozumiec. Tu udaje im sie
czesto, choc nie zawsze, zrobic pierwszy krok w kierunku lepszego wystuchania i zrozumienia siebie nawzajem.

Przyjezdzajq matzenstwa, bedace nawet na etapie rozmow o rozwodzie. Niektdre z nich wycofujg z sadéw wnioski rozwodowe. W
weekendzie uczestniczyto tez wiele par matzenskich, ktore miaty zamiar ponownie sie potaczy¢ po separacji.

Zapraszamy kazde matzenistwo, ktore pragnie, by ich wspélne zycie nieustannie sie rozwijato. Nie stawiamy uczestnikom barier
formalnych.

Spotkania Matzeniskie umacniaja matzenstwo od wewnatrz, a od wiezi meza i zony zaleza w duzym stopniu relacje rodzicow z dziec¢mi,

z dalsza rodzing, z innymi ludzmi. Jezeli w domu panuje mitosc i rodzina promieniuje nig na zewnatrz, to jej duch udziela sie innym.

Dla pragnacych pogtebienia relacji

Na Spotkania Matzenskie przyjezdzajq czesto pary, ktdre chcg w swoim zwigzku zrobic jakis kolejny krok naprzdd. Na naszych
rekolekcjach odnajdujg warunki i swego rodzaju klimat, by nad tym sie zastanowic. Sprzyja temu dialog, ktory jest podstawq naszych
rekolekcji.

Niektdre pary - starsze wiekiem i stazem - dokonujg swego rodzaju remanentu, podsumowania, a nierzadko popatrzenia na siebie w
nowej fazie ich zwigzku. Dotyczy to szczegolnie par, w ktorych doroste dzieci odchodza z domu i potrzebne jest popatrzenia na nowo
na ,puste gniazdo”.

Ale przyjezdzajq tez zupetnie mtode matzenistwa, ktdre poszukuja ukierunkowania swojego zycia, oparcia go na wartosciach. Tu maja
mozliwos¢ petniejszego zrozumienia siebie nawzajem umocnienia fundamentu ich wspélnego zycia.

Inne, kochajace sie pary, szukaja takiego umocnienia, widzac jak wiele matzenstw rozpada sie.

Zapraszamy na zimowy weekend dla matzenstw, ktory odbedzie sie urokliwej scenerii Zamku Bierzgtowskiego (30 minut jazdy

samochodem od stynnej gotyckiej torunskiej starowki)

Weekend prowadzony jest przez pary matzeniskie (animatorow) oraz kaptana, ktdrzy na bazie nowoczesnej wiedzy z zakresu
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psychologii, komunikacji i teologii, oraz wasnych doswiadczen, sukcesow i porazek inspirujg uczestnikow do dialogu we dwoje.

Wygospodarujcie czas dla swojego matzenstwa. Zostawcie na chwile codzienne zajecia zwigzane z domem, z dziecmi, z praca.
Odpocznijcie na tonie natury w scenerii XIII - wiecznego gotyckiego Zamku Bierzgtowskiego, ktdra pomaga studzi¢ wzajemne emocje,

ale potrafi tez rozgrzewac uczucia.

Na rekolekcje zapraszamy kazde matzenstwo, niezaleznie od wieku, stazu matzeniskiego, wyksztatcenia czy zaangazowania

religijnego.

Zapisy na rekolekcje w Zamku Bierzgtowskim mozna dokonac przez formularz:
https://app.spotkaniamalzenskie.pl/dbv/zgloszenia_torun.php

lub mailowo albo telefonicznie zgtoszenia przyjmujg Halina i Janusz Mazurkowie
Email: zgloszenia.torun@spotkaniamalzenskie.pl Telefon: 669 210 388

Rekolekcje w Zamku Bierzgtowskim prowadza animatorzy i kaptani z Osrodka Torunskiego Spotkan Matzenskich.

W 2026 roku takie same rekolekcje odbeda sie w naszym osrodku takze w nastepujacych terminach
25-27 wrzesdnia 2026
20-22 listopada 2026

Matzenstwa, ktdre uczestniczyty w weekendzie podstawowym zapraszamy na rekolekcje pogtebiajace:

13-15 marca 2026 "Ku lepszemu zrozumieniu ze szczeg6lnym uwzglednieniem potrzeb"

23-25 pazdziernika 2026 "Ku lepszemu zrozumieniu ze szczegolnym uwzglednieniem temperamentow"

Spotkania Matzenskie prowadzg takze nastepujace rekolekcje dla matzenstw:
- "Nie unikajcie siebie nawzajem. Mitosc - erotyka - dialog"
- "W dialogu z Panem Bogiem"

wiecej szczegotéw na https://spotkaniamalzenskie.pl/terminy-rekolekgji-i.../

Jesli szukasz innego terminu rekolekcji lub miejsca w Polsce, gdzie prowadzone s rekolekcje to informacje znajdziesz na stronie:
https://spotkaniamalzenskie.pl/terminy/

Wiecej informacji o dziatalnosci Spotkan Matzenskich znajdziesz na stronie https;//spotkaniamalzenskie.pl/

Swiadectwo uczestnikéw rekolekcji prowadzonych przez Spotkania Matzenskie:

+48 564 640 618 / WWW.MIKOLAJGRONOWO.PL / BIURO@MIKOLAJGRONOWO.PL



